
 بسمه تعالي

 خدمات بهداشتي درماني كاشان دانشگاه علوم پزشكي و

 مبارزه با بیماریهای واگیرطرح درس: 

  مبارزه با بیماریهای واگیرعنوان درس: 

 وزش بهورزیمركز آم :مكان تدریس                                                                سه شنبه، دو شنبه، شنبه  ساعت تدریس: روز و

                                      

   بهورزیدانشجويان  فراگیران :                                                                      1403-1401       سال تحصیلي : سومنیمسال 

 محسن جعفری :مدرس                                          20/6/1402  تاریخ شروع ترم :

 شناخت نظام مراقبت از بیماريهای واگیردار هدف كلي:

 شیوه تدریس اهداف جزیي عنوان تاریخ ردیف

 آشنايي با بیماری های واگیر 20/6/1402 1

-ابعادسلامت رانام ببرد.-مفهوم سلامت رابیان كند.

اهمیت -درزبین سلامت وبیماری راتوضیح دهم

مل ايجادبیماری عوا-دبیماری واگیر رابیان كن

 -تعريف بیماری واگیر رابداند-واگیررا نام ببرد

 ويژگیهای بیماری واگیر را بیان كند

 سخنراني
 بحث و تبادل نظر

 بارش افکار

 

 آشنايي با بیماری های واگیر 21/6/1402 2

-ابعادسلامت رانام ببرد.-مفهوم سلامت رابیان كند.

یت اهم-درزبین سلامت وبیماری راتوضیح دهم

مل ايجادبیماری عوا-دبیماری واگیر رابیان كن

 -تعريف بیماری واگیر رابداند-واگیررا نام ببرد

 ويژگیهای بیماری واگیر را بیان كند

 مرور درس قبل

 سخنراني
 بحث و تبادل نظر

 بارش افکار

 

3 27/6/1402 

عوامل خطر محیطي وروش های پیشگیری 

 از بیماری های واگیر

 

 -دهد. حیرا توض یولوژیدمیاپ مفهوم وكاربردعلم

رادرمدل مثلث نام  هايماریب تیعل نییعوامل تع

سطوح  -را شرح دهد. یریشگیمفهوم پ -ببرد.

را  یریشگیاهداف سطوح پ -را نام ببرد. یریشگیپ

نقش عوامل بیماری زا، میزبان، و محیط   -كند. انیب

عوامل  -را در اپیدمیولوژی بیماری ها توضیح دهد.

 را نام ببرد. یماریب جاديدرا رزندهیده و غزن يطیمح

 مرور درس قبل

 سخنراني
 بحث و تبادل نظر

 بارش افکار

 

4 28/6/1402 
 لازم در یمراقبت ها

 ریواگ یها یماریب انیوطغ یدمیاپ

 تيريدرمد ياهداف اصل  -.دينما فيرا تعر انیطغ

  -را نام ببرد. انیانواع طغ  -كند. انیرا ب انیطغ

  -كند. انیب بیرا به ترت انیطغ تيرياجزاء مد

 را شرح دهد انیطغ تيريدرمد  یمرحله آماده ساز

 مرور درس قبل

 سخنراني
 بحث و تبادل نظر

 بارش افکار

 

5 3/7/1402 
 لازم در یمراقبت ها

 ریواگ یها یماریب انیوطغ یدمیاپ

 تيريدرمد ياهداف اصل  -.دينما فيرا تعر انیطغ

  -را نام ببرد. انیع طغانوا  -كند. انیرا ب انیطغ

  -كند. انیب بیرا به ترت انیطغ تيرياجزاء مد

 را شرح دهد انیطغ تيريدرمد  یمرحله آماده ساز

 مرور درس قبل

 سخنراني
 بحث و تبادل نظر

 بارش افکار

 



 كلیات نظام مراقبت از بیماريها 4/7/1402 6
 مفاهیم مربوط به نظام مراقبت را بداند

 ی،اپیدمي،پاندمي()شیوع، بروز،تک گیر

 مرور درس قبل

 سخنراني

 بحث و تبادل نظر
 بارش افکار

 

 كلیات نظام مراقبت از بیماريها 8/7/1402 7

 بیماريهای مشمول گزارش دهي را به تفكیک بداند

 دسته بندی بیماريها را بداند
 

 مرور درس قبل

 سخنراني
 بحث و تبادل نظر

 بارش افکار

 

8 10/7/1402 

 فلج اطفالشناخت بیماری 
 

و  عامل  شناسایی-اهمیت بیماری شامل :

 تشخیص و ایمن سازی -علامتهای بیماری

 علائم بیماری را نام ببرد

 راههای تشخیص بیماری را نام ببرد

 راههای انتقال بیماری را نام ببرد

 راههای پیشگیری و مراقبت از بیماری را نام ببرد

 مرور درس قبل

 سخنراني
 بحث و تبادل نظر

 ارش افکارب

 

9 15/7/1402 

 شناخت بیماری ديفتری

و  عامل  شناسایی-اهمیت بیماری شامل :

 تشخیص و ایمن سازی -علامتهای بیماری
 

 علائم بیماری را نام ببرد

 راههای تشخیص بیماری را نام ببرد

 راههای انتقال بیماری را نام ببرد

 راههای پیشگیری و مراقبت از بیماری را نام ببرد

 از درس قبل سوال

 سخنرانی
 بحث و تبادل نظر

 بارش افکار
 

10 17/7/1402 

سرخجه و سندرم سرخجه شناخت بیماری 

 مادرزادی

و  عامل  شناسایی-اهمیت بیماری شامل :

 تشخیص و ایمن سازی -علامتهای بیماری
 

 علائم بیماری را نام ببرد

 راههای تشخیص بیماری را نام ببرد

 نام ببرد راههای انتقال بیماری را

 راههای پیشگیری و مراقبت از بیماری را نام ببرد

 سوال از درس قبل

 سخنرانی
 بحث و تبادل نظر

 بارش افکار

11 18/7/1402 

 سیاه سرفهشناخت بیماری 

و  عامل  شناسایی-اهمیت بیماری شامل :

 تشخیص و ایمن سازی -علامتهای بیماری

 علائم بیماری را نام ببرد

 اری را نام ببردراههای تشخیص بیم

 راههای انتقال بیماری را نام ببرد

 راههای پیشگیری و مراقبت از بیماری را نام ببرد

 سوال از درس قبل

 سخنرانی

 بحث و تبادل نظر

 بارش افكار
 

12 22/7/1402 

 ادانكزاز نوزشناخت بیماری 

و  عامل  شناسایی-اهمیت بیماری شامل :
 یتشخیص و ایمن ساز -علامتهای بیماری

 علائم بیماری را نام ببرد

 راههای تشخیص بیماری را نام ببرد

 راههای انتقال بیماری را نام ببرد

 راههای پیشگیری و مراقبت از بیماری را نام ببرد

 سوال از درس قبل

 سخنرانی

 بحث و تبادل نظر

 بارش افكار

13 24/7/1402 

 مننژيتشناخت بیماری 

و  عامل  شناسایی-اهمیت بیماری شامل :

 تشخیص و ایمن سازی -علامتهای بیماری

 علائم بیماری را نام ببرد

 راههای تشخیص بیماری را نام ببرد

 راههای انتقال بیماری را نام ببرد

 راههای پیشگیری و مراقبت از بیماری را نام ببرد

 سوال از درس قبل

 سخنرانی

 بحث و تبادل نظر

 بارش افکار

14 25/7/1402 

 سلشناخت بیماری 

و  عامل  شناسایی-اهمیت بیماری امل :ش

 تشخیص و ایمن سازی -علامتهای بیماری

 علائم بیماری را نام ببرد

 راههای تشخیص بیماری را نام ببرد

 راههای انتقال بیماری را نام ببرد

 راههای پیشگیری و مراقبت از بیماری را نام ببرد

امتحان از  کل 
 مطالب قبلی

 سخنرانی

 بحث و تبادل نظر
 ارش افکارب

 



15 29/7/1402 

 سلشناخت بیماری 

و  عامل  شناسایی-اهمیت بیماری شامل :

 تشخیص و ایمن سازی -علامتهای بیماری

 علائم بیماری را نام ببرد

 راههای تشخیص بیماری را نام ببرد

 راههای انتقال بیماری را نام ببرد

 راههای پیشگیری و مراقبت از بیماری را نام ببرد

ز  کل امتحان ا

 مطالب قبلی

 سخنرانی

 بحث و تبادل نظر
 بارش افکار

 

16 1/8/1402 

 هپاتیتشناخت بیماری

و  عامل  شناسایی-اهمیت بیماری شامل :

 تشخیص و ایمن سازی -علامتهای بیماری

 علائم بیماری را نام ببرد

 راههای تشخیص بیماری را نام ببرد

 راههای انتقال بیماری را نام ببرد

 گیری و مراقبت از بیماری را نام ببردراههای پیش

 سوال از درس قبل

 سخنرانی

 بحث و تبادل نظر
 بارش افکار

 

17 2/8/1402 

 هپاتیتشناخت بیماری

و  عامل  شناسایی-اهمیت بیماری شامل :

 تشخیص و ایمن سازی -علامتهای بیماری

 علائم بیماری را نام ببرد

 راههای تشخیص بیماری را نام ببرد

 نتقال بیماری را نام ببردراههای ا

 راههای پیشگیری و مراقبت از بیماری را نام ببرد

 سوال از درس قبل

 سخنرانی
 بحث و تبادل نظر

 بارش افکار

 

18 6/8/1402 

 هاریشناخت بیماری

و  عامل  شناسایی-اهمیت بیماری شامل :
مراقبت و پیشگیری از  -علامتهای بیماری

 هاری

 علائم بیماری را نام ببرد

 راههای تشخیص بیماری را نام ببرد

 راههای انتقال بیماری را نام ببرد

را راههای پیشگیری و مراقبت از موارد حیوان گزیدگی 

 نام ببرد

 سوال از درس قبل

 سخنرانی
 بحث و تبادل نظر

 بارش افکار

 

19 8/8/1402 

 تب مالتشناخت بیماری

و  عامل  شناسایی-اهمیت بیماری شامل :

مراقبت و پیشگیری از  -اریعلامتهای بیم

 بیمار تب مالت

 علائم بیماری را نام ببرد

 راههای تشخیص بیماری را نام ببرد

 راههای انتقال بیماری را نام ببرد

 را نام ببردراههای پیشگیری و مراقبت از موارد تب مالت 

 سوال از درس قبل
 سخنرانی

 بحث و تبادل نظر

 بارش افکار

 

20 9/8/1402 

 تب مالتاریشناخت بیم

و  عامل  شناسایی-اهمیت بیماری شامل :

مراقبت و پیشگیری از  -علامتهای بیماری

 بیمار تب مالت

 علائم بیماری را نام ببرد

 راههای تشخیص بیماری را نام ببرد

 راههای انتقال بیماری را نام ببرد

 را نام ببردراههای پیشگیری و مراقبت از موارد تب مالت 

 سوال از درس قبل
 سخنرانی

 بحث و تبادل نظر

 بارش افکار

 

21 13/8/1402 

تب خونريزی دهنده بیماریشناخت 

 كريمه كنگو

و  عامل  شناسایی-اهمیت بیماری شامل :

مراقبت و پیشگیری از  -علامتهای بیماری

 بیماری

 علائم بیماری را نام ببرد

 راههای تشخیص بیماری را نام ببرد

 راههای انتقال بیماری را نام ببرد

 را نام ببردراههای پیشگیری و مراقبت از موارد بیماری 

 سوال از درس قبل

 سخنرانی
 بحث و تبادل نظر

 بارش افکار

 

22 15/8/1402 

تب خونريزی دهنده بیماریشناخت 

 كريمه كنگو

و  عامل  شناسایی-اهمیت بیماری شامل :
گیری از مراقبت و پیش -علامتهای بیماری

 بیماری

 علائم بیماری را نام ببرد

 راههای تشخیص بیماری را نام ببرد

 راههای انتقال بیماری را نام ببرد

 را نام ببردراههای پیشگیری و مراقبت از موارد بیماری 

 سوال از درس قبل
 سخنرانی

 بحث و تبادل نظر

 بارش افکار

 



23 16/8/1402 

 سالک بیماریشناخت 

و  عامل  شناسایی-اری اهمیت بیمشامل :
مراقبت و پیشگیری از  -علامتهای بیماری

 بیماری

 علائم بیماری را نام ببرد

 راههای تشخیص بیماری را نام ببرد

 راههای انتقال بیماری را نام ببرد

 را نام ببردراههای پیشگیری و مراقبت از موارد بیماری 

 سوال از درس قبل

 سخنرانی
 بحث و تبادل نظر

 ربارش افکا

 

24 20/8/1402 

 سالک بیماریشناخت 

و  عامل  شناسایی-اهمیت بیماری شامل :

مراقبت و پیشگیری از  -علامتهای بیماری

 بیماری

 علائم بیماری را نام ببرد

 راههای تشخیص بیماری را نام ببرد

 راههای انتقال بیماری را نام ببرد

 را نام ببردراههای پیشگیری و مراقبت از موارد بیماری 

 سوال از درس قبل
 سخنرانی

 بحث و تبادل نظر

 بارش افکار

 

25 22/8/1402 

 سیاه زخم بیماریشناخت 

و  عامل  شناسایی-اهمیت بیماری شامل :

مراقبت و پیشگیری از  -علامتهای بیماری

 بیماری

 علائم بیماری را نام ببرد

 راههای تشخیص بیماری را نام ببرد

 ردراههای انتقال بیماری را نام بب

 را نام ببردراههای پیشگیری و مراقبت از موارد بیماری 

 سوال از درس قبل

 سخنرانی

 بحث و تبادل نظر
 بارش افکار

 

26 23/8/1402 

 سیاه زخم بیماریشناخت 

شناسایی عامل  و -شامل :اهمیت بیماری 

 مراقبت و پیشگیری از بیماری -علامتهای بیماری

 علائم بیماری را نام ببرد

 شخیص بیماری را نام ببردراههای ت

 راههای انتقال بیماری را نام ببرد

 را نام ببردراههای پیشگیری و مراقبت از موارد بیماری 

 سوال از درس قبل
 سخنرانی

 بحث و تبادل نظر

 بارش افکار

 

27 24/8/1402 

 جذام بیماریشناخت 

شناسایی عامل  و -شامل :اهمیت بیماری 

 یشگیری از بیماریمراقبت و پ -علامتهای بیماری

 علائم بیماری را نام ببرد

 راههای تشخیص بیماری را نام ببرد

 راههای انتقال بیماری را نام ببرد

 را نام ببردراههای پیشگیری و مراقبت از موارد بیماری 

 سوال از درس قبل

 سخنرانی

 بحث و تبادل نظر
 بارش افکار

 

28 27/8/1402 

و آنفلوانزای انساني  بیماریشناخت 

 پرندگان

شناسایی عامل  و -شامل :اهمیت بیماری 

 مراقبت و پیشگیری از بیماری -علامتهای بیماری

 علائم بیماری را نام ببرد

 راههای تشخیص بیماری را نام ببرد

 راههای انتقال بیماری را نام ببرد

 را نام ببردراههای پیشگیری و مراقبت از موارد بیماری 

 سوال از درس قبل

 سخنرانی
 بحث و تبادل نظر

 بارش افکار

 

29 29/8/1402 

آنفلوانزای انساني و  بیماریشناخت 

 پرندگان

شناسایی عامل  و -شامل :اهمیت بیماری 

 مراقبت وپیشگیری از بیماری-علامتهای بیماری

 علائم بیماری را نام ببرد

 راههای تشخیص بیماری را نام ببرد

 راههای انتقال بیماری را نام ببرد

 را نام ببردی پیشگیری و مراقبت از موارد بیماری راهها

 سوال از درس قبل

 سخنرانی
 بحث و تبادل نظر

 بارش افکار

 

30 30/8/1402 

 مالاريا بیماریشناخت 

و  عامل  شناسایی-اهمیت بیماری شامل :
مراقبت و پیشگیری از  -علامتهای بیماری

 شناخت ناقل-بیماری

 علائم بیماری را نام ببرد

 تشخیص بیماری را نام ببرد راههای

 راههای انتقال بیماری را نام ببرد

 را نام ببردراههای پیشگیری و مراقبت از موارد بیماری 

 تهیه لام مالاریا

 سوال از درس قبل
 سخنرانی

 بحث و تبادل نظر

 بارش افکار

 



31 4/9/1402 

 مالاريا بیماریشناخت 

و  عامل  شناسایی-اهمیت بیماری شامل :
مراقبت و پیشگیری از  -ای بیماریعلامته

 شناخت ناقل-بیماری

 علائم بیماری را نام ببرد

 راههای تشخیص بیماری را نام ببرد

 راههای انتقال بیماری را نام ببرد

 را نام ببردراههای پیشگیری و مراقبت از موارد بیماری 

 تهیه لام مالاریا

 سوال از درس قبل
 سخنرانی

 بحث و تبادل نظر

 اربارش افک

 

32 6/9/1402 

 پديكلوزيس و گال بیماریشناخت 

و  عامل  شناسایی -اهمیت بیماری شامل :

مراقبت و پیشگیری از  -علامتهای بیماری

 شناخت ناقل-بیماری

 علائم بیماری را نام ببرد

 راههای تشخیص بیماری را نام ببرد

 راههای انتقال بیماری را نام ببرد

 را نام ببردوارد بیماری راههای پیشگیری و مراقبت از م

 

 سوال از درس قبل

 سخنرانی
 بحث و تبادل نظر

 بارش افکار

 

33 11/9/1402 

 پديكلوزيس و گال بیماریشناخت 

و  عامل  شناسایی -اهمیت بیماری شامل :

مراقبت و پیشگیری از  -علامتهای بیماری

 شناخت ناقل-بیماری

 علائم بیماری را نام ببرد

 را نام ببرد راههای تشخیص بیماری

 راههای انتقال بیماری را نام ببرد

 را نام ببردراههای پیشگیری و مراقبت از موارد بیماری 

 

 سوال از درس قبل

 سخنرانی

 بحث و تبادل نظر
 بارش افکار

 

34 13/9/1402 

يهای منتقله از آب و بیمارشناخت 

 غذا)التور و اسهال خوني(

و عامل  شناسایی-اهمیت بیماری:شامل

 مراقبت وپیشگیری از بیمار-متهای بیماریعلا

 علائم بیماری را نام ببرد

 راههای تشخیص بیماری را نام ببرد

 راههای انتقال بیماری را نام ببرد

 را نام ببردراههای پیشگیری و مراقبت از موارد بیماری 

 تهیه نمونه التور

 

 سوال از درس قبل
 سخنرانی

 بحث و تبادل نظر

 بارش افکار

 

35 14/9/1402 

يهای منتقله از آب و بیمارشناخت 

 غذا)التور و اسهال خوني(

شناسایی عامل  و -اری مشامل :اهمیت بی

 مراقبت وپیشگیری از بیماری-علامتهای بیماری

 علائم بیماری را نام ببرد

 راههای تشخیص بیماری را نام ببرد

 راههای انتقال بیماری را نام ببرد

 را نام ببردز موارد بیماری راههای پیشگیری و مراقبت ا

 تهیه نمونه التور

 سوال از درس قبل
 سخنرانی

 بحث و تبادل نظر

 بارش افکار

36 18/9/1402 

 ی بتولیسمبیمارشناخت 

و  عامل  شناسایی -اهمیت بیماری شامل :

مراقبت و پیشگیری از  -علامتهای بیماری

 بیماری

 علائم بیماری را نام ببرد

 را نام ببردراههای تشخیص بیماری 

 راههای انتقال بیماری را نام ببرد

 را نام ببردراههای پیشگیری و مراقبت از موارد بیماری 

 

 سوال از درس قبل

 سخنرانی

 بحث و تبادل نظر

 بارش افکار

 

37 20/9/1402 

 ی تیفوئیدبیمارشناخت 

و  عامل  شناسایی -اهمیت بیماری شامل :
از مراقبت و پیشگیری  -علامتهای بیماری

 بیماری

 علائم بیماری را نام ببرد

 راههای تشخیص بیماری را نام ببرد

 راههای انتقال بیماری را نام ببرد

 را نام ببردراههای پیشگیری و مراقبت از موارد بیماری 

 

 سوال از درس قبل
 سخنرانی

 بحث و تبادل نظر

 بارش افکار

 



38 27/9/1402 

 ی بتولیسمبیمارشناخت 

و  عامل  شناسایی -ری اهمیت بیماشامل :

مراقبت و پیشگیری از  -علامتهای بیماری

 بیماری

 علائم بیماری را نام ببرد

 راههای تشخیص بیماری را نام ببرد

 راههای انتقال بیماری را نام ببرد

 را نام ببردراههای پیشگیری و مراقبت از موارد بیماری 

 

 سوال از درس قبل

 سخنرانی

 بحث و تبادل نظر
 اربارش افک

 

39 2/10/1402 

 ی بتولیسمبیمارشناخت 

و  عامل  شناسایی -اهمیت بیماری شامل :
مراقبت و پیشگیری از  -علامتهای بیماری

 بیماری

 علائم بیماری را نام ببرد

 راههای تشخیص بیماری را نام ببرد

 راههای انتقال بیماری را نام ببرد

 ببرد را نامراههای پیشگیری و مراقبت از موارد بیماری 

 

 سوال از درس قبل
 سخنرانی

 بحث و تبادل نظر

 بارش افکار

 

40 4 /10/1402 

 ی ايدزبیمارشناخت 

و  عامل  شناسایی -اهمیت بیماری شامل :

مراقبت و پیشگیری از  -علامتهای بیماری

 بیماری

 علائم بیماری را نام ببرد

 راههای تشخیص بیماری را نام ببرد

 م ببردراههای انتقال بیماری را نا

 را نام ببردراههای پیشگیری و مراقبت از موارد بیماری 

 

 سوال از درس قبل

 سخنرانی

 بحث و تبادل نظر
 بارش افکار

 

41 9 /10/1402 

 ی ايدزبیمارشناخت 

و  عامل  شناسایی -اهمیت بیماری شامل :

مراقبت و پیشگیری از  -علامتهای بیماری

 بیماری

 علائم بیماری را نام ببرد

 ی تشخیص بیماری را نام ببردراهها

 راههای انتقال بیماری را نام ببرد

 را نام ببردراههای پیشگیری و مراقبت از موارد بیماری 

 بازدید از مرکز مشاوره بیماریهای رفتاری

 

 سوال از درس قبل

 سخنرانی

 بحث و تبادل نظر
 بارش افکار

 

 
 


